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Améliorer l’accès aux Droits et à la 
Santé Sexuelle et Reproductive au Niger 

70% de la population à moins de 25 ans au Niger. La 
situation en matière de santé sexuelle et 
reproductive des jeunes demeure préoccupante : 

• la prévalence contraceptive est de 15,9 % 
chez les 15-24 ans,  

• 50 % des jeunes filles de moins de 19 ans 
ont déjà eu un enfant,  

• 76 % des filles sont mariées avant leur 18 ans 
et 28 % avant leur 15ème anniversaire.  

On note aussi une augmentation de la prévalence du 
VIH sur les 10 dernières années : de 0,1 % en 2011 à 
0,8 % en 2019, sachant que les jeunes femmes sont 
deux fois plus susceptibles de contracter le VIH et 
que seuls 11,6 % des jeunes bénéficient d’une 
sensibilisation au VIH. 
Dans ce contexte, Solthis et Lafia Matassa 
collaborent depuis 2016 en matière de droits à la 
santé sexuels et reproductifs des adolescent·e·s et 
jeunes, via les projets JADES et JADES 2, qui ont 
permis le développement d'un réseau de jeunes 
ambassadeur·rice·s ; ainsi que l’initiation de 

dynamiques d'empowerment individuel de jeunes 
via des séances de sensibilisation et de débats, 
d'émissions radiophoniques et des évènements 
festifs. JADES 1 et 2 ont également amélioré la prise 
en charge clinique des adolescent·e·s et jeunes en 
SSR et a participé à l’augmentation de 70 % du 
nombre de consultations pour l'accès à la 
contraception chez les adolescent·e·s et jeunes. 
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INFORMATIONS CLÉS 

Durée du projet : 3 ans (02/2023-

03/2026) 

Bénéficiaires : Lafia Matassa, 

Autorités nationales et locales, 
jeunes et adolescent.e.s de 10 à 24 
ans, personnel soignant 

Source de financement : L’Initiative 

Partenaires : Lafia Matassa, MSP-

ASP, MPFPE, MEN, PNLSH 

Pays d’intervention : Niger 

(Niamey, Maradi) 

 

https://www.solthis.org/fr/projet/projet-jades-jeunes-et-adolescents-en-sante-au-mali-et-au-niger/
https://www.solthis.org/fr/projet/jades-2-jeunes-et-adolescent-e-s-en-sante-phase-2/


 

 
 

 

LAHIYATA 

 

OBJECTIFS 

Objectif général : Améliorer l'accès aux Droits 
et à la Santé Sexuelle et Reproductive des 
adolescents et des jeunes (DSSRAJ) et en 
particulier des adolescentes et des jeunes 
filles au Niger et ainsi contribuer à la réduction 
des risques d'infection au VIH/Sida chez les 
adolescent·e·s et les jeunes et à la lutte contre 
les Violences Basées sur le Genre qui les 
affectent. 

Objectif spécifique : Renforcer le pouvoir 
d'agir des adolescent·e·s et des jeunes, et en 
particulier des adolescentes et des jeunes 
filles, en matière de DSSR et leur accès à des 
services de SSR complets, de qualité et 
adaptés à leurs besoins spécifiques. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRINCIPALES ACTIVITES 

 Le Formations des jeunes leaders en DSSR, 

VBG et compétences psychosociales. 

 Formation de formateurs pour les  

 

 

PRINCIPALES ACTIVITES 

 Formations des jeunes leaders en DSSR, 

VBG et compétences psychosociales. 

 Formations des animatrices des espaces 

sûrs en DSSR dont VBG sur le pouvoir d’agir. 

 Formation de formateurs pour les 

enseignant.e.s encadreurs en DSSR. 

 Renforcement des compétences 

pyschosociales et du pouvoir d’agir des AJ 

leaders. 

 Renforcement du pouvoir d’agir des jeunes 

filles des clubs scolaires par le biais de 

l’auto-soin. 

 Séances de sensibilisation grand public avec     

des séances de sensibilisation dites de 

masse seront organisées et viseront à 

diffuser des connaissances ou des paroles 

de jeunes sur les questions de DSSR par le 

biais d’activités culturelles ou sportives.  

 Soutien économique pour les jeunes filles 

des espaces sûrs. 

 Fourniture d'un appui technique pour la 

mise à jour et/ou l’implémentation de 

différents protocoles en lien avec les 

services de SSRAJ. 

 Consolidation des mécanismes et systèmes 

de référencement. 

En partenariat avec : 

RESULTATS ATTENDUS 

 Le pouvoir d'agir des adolescent·e·s et des 

jeunes scolarisé·e·s et non scolarisé·e·s est 

renforcé grâce au développement de leurs 

compétences psychosociales et de leurs 

connaissances en DSSR. 

 Les services de santé ciblés par le projet 
proposent une offre de SSR élargie, de qualité 
et adaptée aux besoins spécifiques des 
adolescent·e·s et jeunes scolarisé·e·s et non 

scolaris·é·s.  

 Les capacités de Lafia Matassa sont 
renforcées et leur expertise valorisée en 
matière de formation, d'animation et de 
plaidoyer en faveur des DSSR des jeunes. 

 

 Un environnement social et politique plus 
favorable aux DSSRAJ est mis en place au 
niveau des zones d'intervention du projet et 
au niveau national.  

 
 
 
 
 

 
Financé par : 


