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C'est la vie! Phase II Santé Sexuelle et Reproductive 
des Adolescent·e·s et des Jeunes en Afrique de 
l'Ouest 
En Afrique de l'Ouest, les soins et les offres de santé 
ne sont pas adaptés aux besoins des jeunes adultes. 

 La contraception n'est pas disponible, l'accès aux 
soins gratuits est limité, il n'y a pas de programme de 
prévention et la législation est restrictive en ce qui 
concerne le dépistage chez les mineurs. 

Les statistiques montrent que 28 % des femmes 
âgées de 20 à 24 ans ont déjà donné naissance avant 
l'âge de 18 ans, que 60 % des enfants sont déjà 
épouses, avec 4 filles sur 10 mariées avant l'âge de 
18 ans, et qu'une fille sur quatre ayant été mariée a 
subi une violence physique, émotionnelle ou 
sexuelle. En outre, la région connaît le taux de 
fécondité le plus élevé au monde, avec 129 
naissances pour 1 000 jeunes femmes âgées de 15 à 
19 ans, et l’utilisation la plus faible de la 
contraception moderne, seulement 16 % parmi 
toutes les femmes.  
Dans les systèmes de santé publics et 
communautaires, les droits et santé sexuels et 
reproductifs sont insuffisamment pris en charge, 
surtout pour les adolescent·e·s et jeunes, en 
particulier les jeunes femmes. Il s’agit notamment de 
l’accès à des informations sûres, à des services et 
produits de DSSR de qualité à tout moment et en 
tout lieu, et de la participation des jeunes, en 
particulier les jeunes femmes, dans les instances de 
gouvernance sur les questions de DSSR.   
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INFORMATIONS CLÉS 

Durée du projet : février 2023  - juin 
2026 

Bénéficiaires : 100 000 
adolescent·e·s, 178 prestataires de 
santé et agents communautaires, 4 
points focaux par pays, 80 
animateur·rice·s communautaires 
issus des 16 OSC partenaires du 
projet, 16 responsables OSC 
partenaires 

Source de financement : AFD 

Partenaires : Solthis, RAES, Equipop, 
AIBBEF, OSC du Ratanga Club, 
Alliance Droits et Santé, UCPO 

 Pays d’intervention : Burkina Faso, 
Côte d’Ivoire, Niger, Sénégal 
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OBJECTIFS 

Objectif général : Accompagner l’adoption de 
comportements plus sûrs et plus respectueux 
des DSSR et du genre des adolescent·e·s et 
des jeunes, en particulier des jeunes filles et 
des jeunes femmes de 15 à 35 ans, à travers le 
renforcement de leur capacité à faire des 
choix et à agir pour un accès équitable et 
égalitaire aux services et produits de SSR au 
Burkina Faso, en Côte d'Ivoire, au Niger et au 
Sénégal. 

Objectif spécifique : 

- Empowerment des jeunes filles et des 
jeunes femmes afin de reconfigurer 
les rapports de pouvoirs entre 
hommes et femmes et créer les 
conditions d'un accès équitable et 
égalitaire à l'offre de services SSR. 

- Renforcement de la qualité de l'offre 
de services SSR fixes et mobiles dans 
les zones d'intervention du projet 
pour une prise en charge adaptée aux 
besoins spécifiques des adolescent·e·s 
et jeunes, en particulier les jeunes 
filles et les jeunes femmes. 
 

RESULTATS ATTENDUS 

 OS1R1 : Les capacités ou aptitudes des 
adolescent·e·s et jeunes, en particulier les 
jeunes filles et les jeunes femmes, à faire 
des choix et à agir sur leur santé sexuelle et 
reproductive sont renforcées à travers une 
amélioration de leurs connaissances et leurs 
capacités de prise de décision. 

 OS1R2 : Les adolescent·e·s et jeunes, en 
particulier les jeunes filles et les jeunes 
femmes, connaissent leurs droits, sont 
présent·e·s et participent aux instances de 
gouvernance relatives aux questions de 
DSSR. 

En partenariat avec :                                                                                   

 

 OS2R1 : Les connaissances et les 
compétences des prestataires de santé 
(personnel des districts sanitaires, 
soignant·e·s dans les structures sanitaires, 
agents de santé communautaire) en 
matière de DSSR et de genre sont 
renforcées, améliorées et adaptées aux 
besoins spécifiques des adolescent·e·s et 
jeunes, en particulier les jeunes filles et les 
jeunes femmes. 

 OS2R2 : Les structures de santé ciblées ont 
amélioré leur offre de services SSR auprès 
des adolescent·e·s et des jeunes, en 
particulier les jeunes filles et les jeunes 
femmes, à travers le renforcement du cadre 
de prise en charge et la mise en place 
d’approche jeune. 

ACTIVITÉS GLOBALES 

 Participation au comité stratégique 
(trimestriel) 

 Participation au comité des experts (revue 
qualité des contenus et outils) 

 Etude sur les déterminants d’accès et 
l’expérience de soin des adolescent·e·s et 
jeunes en particulier des jeunes filles et 
jeunes femmes  

 Adaptation des modules de formation (1 
atelier de mise en commun des modules) 

 Appui à la gestion des approvisionnements 
et des stocks (développement d’un module 
+ outils GAS pour les 3 pays) 

 Participation à la formulation et mise en 
œuvre du PSE et plan d’apprentissage 

 Participation aux réunions régionales 
annuelles avec l'ensemble des partenaires 
de mise en œuvre  

 Participation aux activités de dissémination 
(ateliers, conférences…) 

 Evaluation mi-parcours et finale 
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