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Ameéliorer I"acces aux DSSR pour les
adolescent.e.s et les jeunes dans les districts
urbains et ruraux de I'Ouest de |a Sierra Leone

En Sierra Leone, en 2019, 21 % des adolescentes
avaient un enfant ou étaient enceintes, avec 82 %
de grossesses non désirées. Le pays comptait 717
décés maternels pour 100 000 naissances, dont
40 % chez des adolescentes.

Les grossesses précoces entrainent des risques
élevés de complications et de mortalité
maternelle, ainsi que de stigmatisation. Les
violences basées sur le genre touchent 53 % des
femmes de plus de 15 ans, et l'excision reste
courante (90 % des femmes).

Les lacunes dans la formation des soignants et
I'organisation des structures de santé compliquent
la prise en charge. Les politiques existantes sont
insuffisamment mises en oeuvre, et les normes
sociales limitent I'autonomie des adolescentes.

INFORMATIONS CLES

Durée du projet : 2 ans et demi (mars 2025 —
décembre 2027)

Bénéficiaires direct.e.s : environ 200 personnes

Bénéficiaires indirect.e.s : 50 000 adolescent.e.s
et jeunes (AJ), dont 2 000 agés de 10 a 24
ans(consultation de santé sexuelle et
reproductive au sein de structures sanitaires
ciblées). 9 000 femmes enceintes, dont 800
adolescentes et jeunes femmes de 10 a 24 ans,
pour le suivi de la grossesse et I'accouchement.

Source de financement : AFD
Pays d’intervention : Sierra Leone

Partenaires : CQaWEC (Community Action for the
Welfare of Children), ministere de la Santé
(direction de la reproduction et de la santé de
I’enfant, secrétariat national pour la réduction
des grossesses chez les adolescentes, unité en
charge de la qualité des soins, équipes des
districts sanitaires de Western Area Urban (WAU)
et Western Area Rural (WAR)



@ oBIECTIFS

PRINCIPALES ACTIVITES

En partenariat avec

O Objectif général : Contribuer a la réduction D Atelier de réappropriation des savoirs féminins et
de la mortalité et de la morbidité de préparation a la naissance et a la paternité.
maternelles et néonatales dans deux D Renforcement des capacités des enseignant.e.s et
districts de Sierra Leone. atelier CS.

D Renforcement des connaissances et des
Objectif spécifique : Améliorer I'acces a des compétences des jeunes en matiere de DSSR et
services de santé sexuelle et reproductive de mise en place des groupes de soutien pour les
qualité et I'expression des droits pour les ad.olescent.e.s et les jeunes. )
jeunes, agés de 10 a 24 ans, en particulier les = Mise en place d'un groupe de soutien pour les

. adolescentes enceintes et nouveaux parents
adolt'esc?nt.e.s et les jeunes femmes, dans (mixtes et unisexes) animé par des méres leaders.
les districts de Western Area Urban (WAU) et D Mise en place de spectacles de théatre de rue pour
Western Area Rural (WAR) en Sierra Leone. toucher les jeunes et les adolescent.e.s, mais

également les parents et plus largement les
communautés.
m RESULTATS ATTENDUS D Renforcement des compétences du personnel de

D Améliorer les connaissances et les sapte. , .
compétences en matiere de SSR et d’équité 2 Mise en place d'un systéme de tutorat.

2 Amélioration de I'environnement de soin : appui a
entre les sexes des adolescent.e.s et les I’organisation des services, petites réhabilitations
jeunes dans les zones cibles. des services, dotation en équipements médicaux

D Mieux adapter et améliorer la qualité de et in\trants es’se,ntiels en matiéere de SSR, appui au
I'offre de soins et de services de SSR aux ~ syst’e.me d.e refergncem‘ent. ) ]
jeunes dans les zones d’intervention du Amélioration du lien soignant.e.s — patient.e.s afin
projet. de garantir des espaces de dialogue entre

soignant-e:s et patient-e-s et d’encourager les
actions visant a renforcer les liens de confiance
entre communautés et services de santé.

D Appui et participation aux mécanismes de
concertation et de supervision nationaux et/ou
régionaux en matiére de DSSR.

D Adaptation et mise en oceuvre du score
d’expérience accouchement.

D Partage de connaissances et des résultats de
I’étude de faisabilité et d’impact de I'expérience
pilote de la transition SFAF vers SMNM réalisée par
Solthis au Sénégal.

D Transfert de connaissances au niveau national des

résultats du projet.
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